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TENTANG

PEMBENTUKAN TIM GERIATRI
DI RSUD Dr. MUHAMMAD ZEIN PAINAN

DIREKTUR RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. MUHAMMAD ZEIN
PAINAN

MENIMBANG : a. bahwa terjadi peningkatan populasi lanjut usia di
Indonesia yang dapat menimbulkan permasalahan
terkait aspek medis psikologis, ekonomi dan sosial
sehingga diperlukan peningkatan pelayanan
kesehatan terhadap warga lanjut usia;

b. bahwa dengan kondisi multi penyakit, berbagai
penurunan fungsi organ, gangguan psikologis dan
sosial ekonomi serta lingkungan pada warga lanjut
usia, pelayanan terhadap warga lanjut usia di
rumah sakit dilakukan melalui pelayanan geriatri
terpadu yang paripurna dengan pendekatan multi
disiplin yang bekerja secara interdisiplin;

c. bahwa untuk mewujudkan pelayanan geriatri
terpadu di rumah sakit diperlukan Pembentukan
Tim Geriatri;

d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana
dimaksud dalam huruf a, b dan ¢ perlu menetapkan
keputusan direktur tentang kelompok kerja tim
pelayanan geriatri rumah sakit umum daerah

kabupaten pesisir selatan;



MENGINGAT

1. UU No. 13 tahun 1998 tentang kesejahteraan lanjut
usia (lembaran Negara Republik Indonesia Tahun
1998 No. 190, tambahan lembaran Republik
Indonesia No. 3796

2. UU No. 29 tahun 2004 tentang praktik kedokteran
(lembaran Negara Republik Indonesia tahun 2004
No. 116, tambahan lembaran Negara No. 4431)

3.UU No. 36 tahun 2009 tentang Kesehatan
(lembaran Negara Republik Indonesia tahun 2009
No. 114, tambahan lembaran Negara Republik
Indonesia No. 5063)

4. UU No. 44 tahun 2009 tentang Rumah Sakit
(lembaran Negara Republik Indonesia tahun 2009
No. 153, tambahan lembaran Negara Republik
Indonesia No. 5072)

5. Peraturan pemerintah No. 43 tahun 2004 tentang
pelaksanaan upaya peningkatan kesejahteraan
lanjut usia (lembaran Negara Republik Indonesia
tahun 2004 no. 144 tambahan lembaran Negara
Republik Indonesia No. 4451)

6. Keputusan menteri kesehatan no. 129/Menkes/SK /
[1/2008 tentang standar pelayanan minimal rumah
sakit

7. Keputusan menteri kesehatan no. 229/Menkes/SK /
VII/2012 tentang pedoman pelayanan Geriatri

8. Peraturan mentri kesehatan No. 56 tahun 2014
tentang klarifikasi dan perizinan RS (berita Negara
republik Indonesia tahun 2014 No. 1221)

MEMUTUSKAN

MENETAPKAN

Pertama

Kedua

Membentuk TIM GERIATRI RSUD Dr. Muhammad Zein
Painan tahun 2019 dengan susunan keanggotaan
sebagaimana tercantum dalam lampiran dan merupakan
bagian yang tidak terpisahkan dari keputusan ini

Tim GERIATRI sebagaimana dimaksud pada DIKTUM
mempunyai tugas-tugas sebagai berikut : LAMPIRAN |



Ketiga

Keempat

Kelima

Tim sebagaimana dimaksud pada diktum KESATU
Bertanggung jawab kepada Direktur RSUD Dr.Muhammad
Zein Painan

Segala biaya yang timbul akibat ditetapkannya Keputusan
Direktur ini dibebankan kepada RBA BLUD RSUD
Dr.Muhammad Zein Painan tahun anggaran 2019

Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan

Ditetapkan Di : PAINAN
Pada Tanggal 9 Oktober 2019
DIREKTUR

H. Sutarman



LAMPIRAN : Keputusan Direktur Rsud Dr.Muhammad Zein Painan
NOMOR : 800/ 15.05.002/ RSUD - SK /X /2019

TANGGAL : 9 Oktober 2019

TENTANG : Pembentukan Tim GERIATRI Rsud Dr. Muhammad Zein

Painan Tahun 2019

Lampiran |

1. Pelindung

Tugas Dari Pelindung adalah:

a.
b.

Membentuk Tim GERIATRI Dr. Muhammad Zein Painan.
Menerbitkan surat-surat keputusan/penugasan yang diperlukan
untuk masing-masing anggota tim,dan

Mengalokasikan dana untuk kegiatan GERIATRI agar dapat

Berjalan secara berkesinambungan.

2. Penanggung jawab

Tugas Dari Penanggung jawab adalah:

a.
b.

Memfasilitasi ketua dalam penyelenggaraan pelayanan GERIATRI.
Mengkomunikasikan Kebutuhan dana pelaksanaan pelayanan
GERIATRI RSUD Dr. Muhammad Zein Painan ke pusat, Provinsi
dan Kabupaten (Bupati)

Mengalokasikan dana yang tersedia dengan efektif dan efisien
untuk pelayanan GERIATRI

Mengkomunikasikan kepada pihak terkait serta memfasilitasi
dilaksanakannya rekomendasi yang dihasilkan dan perumusan
pembelajaran;dan

Menjaga Kerahasian

3. Ketua Tim GERIATRI
Tugas dari ketua Tim GERIATRI adalah:

a.

Merencanakan/ membuat rencana kerja serta rencana kebutuhan
tim Geriatri setiap tahunnya

Menyelenggarakan pelayanan Geriatri berdasarkan kemampuan
ketenagaan, sesuai kebijaksanaan yang telah ditetapkan direktur
RS.

Menyelenggarakan rujukan, baik di dalam maupun ked an dari luar
Rumah sakit



Menyelenggarakan kerjasama dengan tim/ KSM lain di RS
Bertanggung jawab atas laporan berkala tim Geriatri

Bertanggung jawab atas penyelenggaraan pelayanan Geriatri di RS
Bertanggung jawab kepada direktur RS melalui wakil direktur
pelayanan medic atau komite medik

Mengadakan supervise dan pembinaan pelayanan Geriatri di RS

. Sekretariat Tim GERIATRI

Tugas Sekretariat Tim GERIATRI adalah:

a.
b.

-~ ® o o

Membantu ketua dalam pelaksanaan pertemuan Tim GERIATRI;
Mengumpulkan dan merekapitulasi daftar temuan yang dikirimkan
unit-unit terkait di Rumah sakit;

Mempersiapkan data untuk pertemuan Tim GERIATRI;
Memfasilitasi pertemuan Tim GERIATRI,

Menjadi notulis dalam pertemuan Tim GERIATRI;dan

Menjaga kerahasiaan

. Koordinator Poliklinik

Tugas Koordinator Poliklinik adalah:

a.

Merencanakan/ membuat rencana kerja serta rencana kebutuhan
pelayanan Geriatri setiap tahunnya

Menyelenggarakan upaya pelayanan Geriatri di  poliklinik
berdasarkan kebijakan yang telah ditetapkan ole ketua tim Geriatri
Menyelenggarakan kerja sama dengan KSM di RS

Bertanggung jawab kepada ketua tim Geriatri atas penyelenggraan

pelayanan Geriatri di poliklinik

. Koordinator Rawat Inap

Tugas Rawat Inap adalah:

a.

Merencanakan/ membuat rencana kerja serta rencana kebutuhan
bangsal Geriatri akut setiap tahunnya

Menyelenggarakan upaya pelayanan Geriatri di bangsal akut
berdasarkan kebijaksanaan yang telah ditetapkan oleh ketua tim
Geriatri

Menyelenggarakan kerjasama dan rujukan dengan KSM lain di RS.
Bertanggung jawab kepada ketua tim Geriatri atas laporan berkala
dan penyelenggaraan pelayanan Geriatri di bangsal Geriatri akut



7. Tim Konsultan Geriatri/ Internis yang dilatih

Tugas Tim Konsultan Geriatri/ Internis yang dilatih adalah:

a.
b.

Bertindak sebagai staf teknis fungsional

Melaksanakan semua program pelayanan Geriatri, yang meliputi
aspek preventif, promotif/edukatif, kuratif dan rehabilitatif
Mendistribusikan pasien ke masing-masing pelayanan dalam tim
Geriatri dan/ atau merujuk ke KSM lain sesuai kebutuhan
Melaksanakan re-evaluasi pasien dan menentukan program
selanjutnya bagi pasien usia lanjut

Mengirim kembali dan menyampaikan jawaban konsultatif kepada
dokter pengirim

Bertanggung jawab atas pelaksanaan program pelayanan Geriatri
kepada ketua Tim Geriatri

Melaksanakan penyuluhan tentang kesehatan usia lanjut

Tim Dokter Umum yang telah dilatih Pelayanan Geriatri

Tugas Tim Dokter Umum adalah:

a.

Bertindak sebagai anggota tim Geriatri di semua jenis pelayanan
Geriatri. Internis dengan pelatihan Geriatri dapat bertindak sebagai
ketua tim

Melaksanakan semua program pelayanan Geriatri, yang meliputi
aspek preventif, promotif, edukatif, kuratif dan rehabilitastif
Mendistribusikan pasien ke masing-masing pelayanan dalam tim
Geriatri dan/ atau merujuk ke KSM lain sesuai kebutuhan
Melaksanakan re-evaluasi pasien dan menentukan program
selanjutnya bagi pasien usia lanjut

Mengirim kembali dan menyampaikan jawaban konsultatif kepada
dokter pengirim

Bertanggung jawab atas pelaksanaan program pelayanan Geriatri
kepada ketua Tim Geriatri

Melaksanakan penyuluhan tentang kesehatan usia lanjut

Tim Perawat

Tugas Tim Perawat adalah:

a.
b.

Sebagai pelaksana pelayanan
Bertindak sebagai anggota tim Geriatri di semua jenis pelayanan
Geriatri



10.

11.

Melaksanakan semua program pelayanan Geriatri yang meliputi

aspek preventif, promotif/edukatif, kuratif dan rehabilitatif

. Melaksanakan re-evaluasi pasien dan mengusulkan program

keperawatan selanjutnya bagi pasien usia lanjut
Bertanggung jawab atas pelaksanaan program perawatan Geriatri
kepada ketua tim Geriatri

Melaksanakan penyuluhan tentang perawatan kesehatan usia lanjut

. Pencatatan pelaporan

Tim Fisioterapis

Tugas Tim Perawat adalah:

a.

Bertindak sebagai anggota tim Geriatri di semua jenis pelayanan
Geriatri

Melaksanakan pelayanan Fisioterapi yang deprogram oleh spesialis
rehabilitasi medic, atau disepakati bersama oleh tim Geriatri
Menegakkan diagnosis Fisioterapi, mengusulkan program dan

modalitas Fisioterapi

. Melaksanakan re-evaluasi pasien dan mengusulkan program

Fisioterapi selanjutnya bagi pasien usia lanjut
Betanggung jawab atas pelaksanaan program Fisioterapi, yang
meliputi penggunaan modalitas Fisioterapi

Melaksanakan penyuluhan tentang Fisioterapi pada usia lanjut

. Pencatatan pelaporan

Tim Nutrisionis

Tugas Tim Nutrisionis adalah:

a.

Bertindak sebagai anggota tim Geriatri di semua jenis pelayanan
Geriatri yang membutuhkan

. Melaksanakan pelayanan nutrisi/ gizi yang diprogram oleh dokter/

Geriatris, atau disepakati bersama oleh Tim Geriatri
Menegakkan diagnosis status gizi, mengusulkan dan melaksanakan

program gizi pasien usia lanjut

. Melaksanakan re-evaluasi pasien dan mengusulkan program gizi

selanjutnya bagi pasien usia lanjut

Pencatatan pelaporan



12. Tim Farmasis/ Asisten Farmasi
Tugas Tim Farmasis/ Asisten Farmasi:

Melaksanakan fungsi kefarmasian sesuai kesepakatan tim Geriatri



Lampiran Il

No Nama Jabatan/Instansi Kedudukan
dalam Tim
1 | Dr.H.Sutarman,MM Direktur RSUD Pelindung
Dr.Muhammad Zein Painan
2 | Dr.Reyantis Capanay | Kepala Bidang Pelayanan Koordinator
Medis RSUD Dr.Muhammad
Zein Painan
3 | dr. Ardian, SpPD Dokter Spesialis Penyakit Ketua Tim
Dalam RSUD dr. Muhammad
Zein Painan
4 | dr. muhammad jhon Dokter Spesialis Jiwa RSUD | Wakil Ketua
abrahim, SpKJ Dr.Muhammad Zein Painan I
5 | Dr. Mella Berti Adriani, | Dokter Spesialis Neurologi Wakil ketua
Sp. N RSUD Dr.Muhammad Zein 2
Painan
6 | Ns. Niche Maivio Perawat Ruangan Sekretaris
Rahmi, S.Kep Hemodialisa RSUD dr.
Muhammad Zein Painan
Tim Dokter
7 | dr. Charly Dicky Dokter Spesialis Beda RSUD | Anggota
Arnold, Sp.B Dr.Muhammad Zein Painan
8 | dr. Tomi Diandes, Dokter Spesialis Penyakit Anggota
Sp.Pj Jantung RSUD
Dr.Muhammad Zein Painan
9 | dr. Ricky Awal, Sp.P Dokter Spesialis Penyakit Anggota
Paru RSUD Dr.Muhammad
Zein Painan
10 | dr. Ike Rahayu, Sp.M Dokter Spesialis Penyakit Anggota
Mata RSUD Dr.Muhammad
Zein Painan
11 | dr. Ardian Riza. Sp.OT | Dokter Spesialis Othopedi Anggota

RSUD Dr.Muhammad Zein

Painan




No Nama Jabatan/Instansi Kedudukan
dalam Tim
12 | dr. Eko Wahyudi Dokter Spesialis THT.KL Anggota
Sp.THT.KL RSUD Dr.Muhammad Zein
Painan
13 | dr. Andriyan Sulin Dokter ruangan UTDRS Anggota
RSUD dr. Muhammad Zein
Painan
14 | Drg. Nesa Perdana Dokter gigi RSUD dr. Anggota
Putri Muhammad Zein Painan
Tim Perawat
15 | Satria Putri Cornaliah, | Karu Poliklinik RSUD dr. Anggota
S.Kep Muhammad Zein Painan
16 | Ns. Nefnida Yunita, Karu VIP RSUD dr. Anggota
S.Kep Muhammad Zein Painan
17 | Gulnasri, S.Kep Perawat Poliklinik Geriatri Anggota
18 | Ns. Sri Rahmawati, Perawat ruangan Interne Anggota
S.Kep
19 | Ns. Winda Resvi Perawat ruangan Bedah Anggota
Juliana, S.Kep RSUD dr. Muhammad Zein
Painan
20 | Novea Refianti, Admisi Hemodialisa Anggota
Amd.Keb
Tim Laboratorium
21 | Sri Mulyati, Amd Karu Laboratorium RSUD Anggota
Dr.Muhammad Zein Painan
Tim Farmasi
22 | Friska, Apt Apoteker RSUD Anggota

Dr.Muhammad Zein Painan




No Nama Jabatan/Instansi Kedudukan
dalam Tim
Tim Radiologi
23 | Genta Reskia, Amd. Karu Radiologi RSUD dr. Anggota
Ro Muhammad Zein Painan
Tim Gizi
24 | Basaria Samosir, Amd. | Karu Gizi RSUD dr. Anggota

Gz

Muhammad Zein Painan

Ditetapkan di : Painan
Pada Tanggal : 9 Oktober 2019
DIREKTUR

H. SUTARMAN







