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PENGERTIAN

Pasien pulang semetara adalah atas keinginan pasien atau keluarga untuk

meninggalkan rumah sakit dalam jangka waktu tertentu atas persetujuan

DPJP.

TUJUAN

Sebagai acuan penerapan langkah langkah untuk pelaksanaan pelayanan

pasien cuti perawatan dirumah sakit.

KEBIJAKAN

1. Surat Keputusan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor :
800/ ARK/ 001/ RSUD-PS/ I/ 2019 tanggal 02 Januari 2019 tentang
Kebijakan Akses Ke Rumah Sakit dan Kontinuitas Pelayanan Pasien di
RSUD Dr. Muhammad Zein Painan

Surat Keputusan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor :

800/ ARK/ 001/ RSUD-PS/ I/ 2019 tanggal 02 Januari 2019 tentang
Kebijakan Pemberlakuan Panduan Pasien Pulang Sementara (Pasien Cuti)
di RSUD Dr. Muhammad Zein Painan

PROSEDUR

1. Pasien dan keluarga pasien menyampaikan kepada perawat bahwa

pasien akan pulang sementara.

2. Kemudian perawat melaporkan kepada docter yang merawat (DPJP)

3. DPJP melakukan assesment atau pengkajian terhadap pasien

tersebut.

4. Jika pasien memenuhi persyaratan, pasien diperbolehkan pulang
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sementara maka DPJP memberikan izin, tetapi jika pasien tidak

memenuhi persyaratan, maka DPJP tidak memberikan izin.

. Jika pasien yang tidak diizinkan pulang sementara,tetapi tetap

meminta pulang sementara, maka DPJP menjalankan prosedur

pulang atas permintaan sendiri (APS).

. Pasien mengisi formulir pernyataan izin keluar rumah sakit

sementara.

. Sebelum meninggalkan rumah sakit pasien menyelesaikan

administrasi rumah sakit terlebih dahulu.

. Sebelum pulang, DPJP atau docter memberikan edukasi kepada

pasien dan keluarga tentang :

a. Hal hal yang harus diperhatikan selama dirumah, misalnya
pembatasan aktifitas sehari hari, cara minum obat,
pengaturan died,dll

b. Tanda dan gejala dari pasien yang harus diwaspadai dan
tindakan apa yang harus dilakukan.

c. Pasien bekerja sama dengan petugas rumah sakit. Petugas
rumah sakit akan menghubungi penanggung jawab pasien
apabila pasien belum kembali dalam waktu yang sudah

ditentukan.
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