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Ditetapkan : 
 

 

P 
PENGERTIAN 

Adalah pemakaian gelang identitas pasien resiko jatuh 

seperti dengan agitasi, agresi, delirium, geriatric dan 

pasien lain yang membutuhkan kekang.  

 

TUJUAN 

 
Sebagai acuan untuk mengawasi/menghindari pasien 

jatuh dari kejadian yang tidakdiharapkan. 

 

 
KEBIJAKAN 

 
Surat Keputusan Direktur RSUD Dr M.Zein Painan No. 

800/ 01 / RSUD-SK/ I/ 2019 tentang Sasaran 

Keselamatan Pasien. 

 
PROSEDUR 

 
1. Pasien diantar keluarga dan perawat keloket 

penerimaan pasien untuk didaftarkan sebagai pasien 

rawat inap. 

2. Jika berdasarkan penilaian awal pasien memiliki risiko 

jatuh maka perawat menyampaikan pada petugas 

rekam medis agar memakai stiker bewarna kuning 

pada gelang identitas. 

3. Petugas rekam medis menyelesaikan rekam medis 

pasien dan menuliskan identitas pasien berupa nama 

pasien, nomor rekam medis dan tanggal lahir. 

4. Perawat membawa rekam medis pasien dan 

mamasang gelang identitas dan stiker tersebut pada 

pergelangan tangan pasien dengan menjelaskan : 

a. Ucapkan salam dan perkenalkan diri, sebut nama 

dan unit kerja anda“ Selamat 

pagi/siang/sore/malam Bapak/Ibu,  saya 

nama……….. )perawat yang dinas saat  ini” 

b. Pada tulisan ngelang terpasang menghadap 

petugas agar mudah terbaca. 

c. Bahaya untuk pasien yang menolak, melepas, 
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menutupi gelang dll. 

5. Perawat melihat bila pasien agitasi, agresi dan 

kebutuhan ke kang yang beresiko membahayakan 

dirinya dan merusak gelang, gelang dapat di 

pasangkan dipergelangan kaki dan apabila pasien 

sudah membaik dan tenang gelang tidak perlu  

dipindakan. Jika pasien akan pulang gelang dilepas 

kembali oleh perawat. 

 

 

UNIT TERKAIT 

• IGD 

• Polyklinik 

• Instalasi Rawat Inap 

• Rekam Medis 

 

 


