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Ditetapkan Direktur 

 
 

PENGERTIAN 

 

Penanganan obat-obat yang perlu diwaspadai (high alert) oleh 

perawat adalah penanganan obat yang sering menyebabkan 

terjadinya kesalahan serius jika obat digunakan secara tidak 

tepat/tidak aman oleh perawat. 

 

TUJUAN 

 

1. Mencegah kesalahan pemberian obat akibat nama obat yang 

membingungan (NORUM atau LASA) 

2. Menguarangi/menghilangkan kejadian kesalahan pemberian 

elektrolit konsentrat. 

3. Mengurangi resiko salah obat atau cairan lain dalam wadah yang 

tidak berlabel 

 

KEBIJAKAN 
SK Direktur no 800/MPO/001/RSUD-PS/VII/2018 tentang Kebijakan 

Pelayanan Instalasi Farmasi di RSUD Dr. M. ZEIN PAINAN 



 

PROSEDUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIT TERKAIT 

 

 

1. Jika perawat menerima obat yang ada label “High Alert” maka 

obat tersebut harus disimpan terpisah dari obat lain. 

2. Kunci tempat penyimpanan dan beri Label High Alert pada tutup 

lemari/wadah obat tersebut. 

3. Perawat harus selalu melakukan “Pengecekan Ganda” terhadap 

semua obat yang ada label “High Alert” artinya sebelum perawat 

memberikan obat “High Alert” kepada pasien cek kepada perawat 

lain untuk memastikan tidak ada salah. 

4. Pengecekan Ganda dilakukan pada kondisi : 

a. Sebelum memberikan obat kepada pasien 

b. Disaat pergantian jaga atau saat melakukan transfer 

pasien/pindah rawat 

c. Setiap terjadi perubahan dosis obat 

5. Perawat memverifikasi 5 persyaratan : 

a. Tepat Obat 

b. Tepat dosis 

c. Tepat rute pemberian 

d. Tepat frekuensi 

e. Tepat pasien 

 

Seluruh perawat di Rawat Inap, IGD, ICU/ICCU, OK dan Ruang 

Perawatan lainnya 

PERAWAT 

 
 
 


