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Pengertian

Kunjungan pra-anastesi adalah suatu prgsedur yang
bertujuan untuk menilai dan mempersiapkan kondisi medis
pasien sebelum tindakan anestesi

Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah — langkah untuk :

1. Mengusahakan pasien dalam kondisi optimal pada saat
menjalani tindakan anestesia pembedahan.

2. Mengurangi angka kesakitan dan angka kematian

selama tindakan anastesi dan pembedahan.

Kebijakan

Berdasarkan SK direktur tentang Pedoman
penyelenggaraan pelayanan anesthesi dan therapy intensif
di RSUD Dr.M.Zein Painan. NO.800/PAB /  /RSUD-PS/ |
/2019.Tanggal 02 Januari 2019

Prosedur

1. Sebagai bagian dari standar dasar pengelolaan |
anastesia dimana ahli anastesi bertanggung jawab untuk

1.1 Menentukan status medis pasien.

1.2 Membuat Rencana Pengelolaan anestesi

1.3 Memberi informasi kepada pasien dan atau
keluarganya.

2. Standar ini berlaku bagi semua pasien yang akan
mendapatkan pelayanan anestesia atau perhantauan
selama tindakan pada kondisi khusus, misalnya
kedaruratan atau pada RS Pendidikan standar ini dapat
dimodifikasi sesuai kondisi.

3. Pembuatan rencana pengelolaan anestesi meliputi :

3.1 Mempelajari rekam medis.

3.2 Melakukan wawancara dan pemeriksaan khusus
untuk membahas riwayat penyakit, lebiasaan
pengalaman anestesia.

3.3 Meminta dan memperlajari hasil — hasil pemeriksaan
dan konsultasi yang diperlukan untuk tindakan
anastesi

3.4 Menentukan obat — obat atau medikasi pra-anestesia
yang diperlukan untuk tindakan anestesia.

3.5 Penjelasan yang adekuat tentang keadaan pasien
kepada keluarga atau pasien (dewasa) sendiri
meliputi diagnosis kerja, rencana tindakan, resiko dan
factor penyulit anastesia serta kemungkinan
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3.6 Ahli anastesiologi yang bertanggung jawab
memeriksa kembali bahwa hal — hal tersebut
diatas sudah dilakukan.

3.7 secara benar dan dicatat didalam rekam medis
pasien.

4. Kunjungan pra anestesi dapat dilakukan diruang rawat
poliklinik  anestesi, tempat lain bila kondisi
mengharuskan.
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