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PENGERTIAN
pemulihan, yang direncanakan rawat jalan ( one day Care )
Memantau perkembangan pasien pacsa anestesi atau sedasi
TUJUAN di ruang pulih, sehngga dapat disimpulkan pasien tersebut
boleh pulang atau memerlukan observasi lebih lanjut
KEBIJAKAN Berdasarkan SK direktur tentang Pedoman penyelenggaraan
pelayanan anesthesi dan therapy intensif di RSUD Dr.M.Zein
Painan. NO.800/06.001/RSUD-PS/ | /2019.Tanggal 02 Januari
2019
1. Pasien pasca anestesi dengan rencana rawat jalan harus
dipindahkan ke ruang pulih dan tidak boleh ditinggal oleh
pengawas medis sampai pulih sepenuhnya dari anestesi
PROSEDUR dan sedasi

2. Alat suction dan troli emergeny harus tersediah diruang

pulih

3. Setiap pasien pasca bedah rencana rawat jalan
diobservasi diruang pulih dengan penilaian secara periodik
menggunakan sistim PADSS

4. Bila score > pasien cukuo aman untuk pulang

5. Apabila dalam observasi diruang pulih dan telah ditangani
sesuai prosedur tetap pasien tidak memenubhi kriteria
pulang maka pasien tersebut harus dievaluasi kembali oleh
DPJP bedah dan atau anestesi

6. Hasil penilaian menjadi dasar untuk memutuskan apakah

pasien perlu irawat diruang intensif
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7. DPJP mengkonfirmasi mengenai rencana perawatan
tersebut kepada pasien dan keluarga pasien
8. Semua proses perioperatif yang mendasari perubahan
rencana harus terdokumentasi dan dimasukan ke dalam
rekam medis pasien
9. PADSS mengikuti tabel dibawah ini :
Penilaian :
1. Tanda Vital
e Berubah 20 % dari pra bedah, nilainya 2
e Berubah 20 % - 40 % dari prabedah, nilainya 1
e Berubah 40 % - 50 % dari pra bedah, nilainya 0
2. Pergerakan
o Mampu berdiri / tidak pusing, nilainya 2
e Dengan bntuan, nilainya 1
¢ Tidak ada pergerakan / pusing, nilainya 0
3. Mual / Muntah
e Minimal, nilainya 2
e Sedang, nilainya 1
e Berat, nilainya 0
4. Nyeri
e Minimal, nilainya 2
e Sedang, nilainya 1
e Berat, nilainya 0
5. Perdarahan
e Minimal, nilainya 2
¢ Sedang, nilainya 1
e Berat, nilainya 0
KET :
Pasien dapat dipindahkan ke ruang rawatan jika scorenya 2 9
UNIT TERKAIT 1. Semua staff kamar operasi




