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SURAT KEPUTUSAN DIREKTUR
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NOMOR : SK/001/Prognas-2/RSUD /2022
TENTANG
KEBIJAKAN PELAYANAN TB/TB MDR MENGGUNAAN STRATEGI DOTS
DI RSUD Dr MUHAMMAD ZEIN PAINAN

Menimbang :

a. Bahwa dalam upaya meningkatkan mutu pelayanan TB/TB MDR dengan termasuk
pelayanan Penjaringan suspek TB, pengobatan TB/TB MDR, pemantauan pasien
TB/TB MDR, Penunjang TB/TB MDR, dan rujukan pasien TB/TB MDR di RSUD
Dr.Muhammad Zein Painan, maka diperlukan penyelenggaraan pelayanan yang
profesional, terstandar, terintegrasi dan bermutu tinggi;

b. Bahwa agar pelayanan TB/TB MDR di RSUD Dr.Muhammad Zein Painan dapat
terlaksana dengan baik, perlu adanya Peraturan Direktur tentang Kebijakan
Pelayanan TB/TB MDR di RSUD Dr.Muhammad Zein Painan sebagai acuan bagi
penyelenggaraan pelayanan TB di RSUD Dr.Muhammad Zein Painan

c. Bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud dalam a dan b, perlu

ditetapkan dengan Peraturan Direktur RSUD Dr.Muhammad Zein Painan.

Mengingat :

1. Undang Undang Nomor 36 tahun 2009 tentang Kesehatan

2. Undang Undang Nomor 44 tahun 2009 tentang Rumah Sakit

3. Undang Undang Nomor 29 Tahun 2004 tentang Praktik Kedokteran

4. Keputusan Menteri Kesehatan No. 203/Menkes/SK/I11/1999 tentang Gerakan
Terpadu Nasional Penanggulangan Tuberkulosis

5. Keputusan Menteri Kesehatan No. 364/Menkes/SK/V/2009 tentang Pedoman
Penanggulangan Tuberkulosis

6. Peraturan Menteri Kesehatan No. 565/Menkes/Per/I11/2011 tentang Strategi

Nasional Pengendalian Tuberkulosis



7. Peraturan menteri kesehatan Rl Nomor 1691 tahun 2011 tentang Keselamatan
Pasien
8. Peraturan Bupati Nomor 1 tahun 2015 tentang BLUD, dll

MEMUTUSKAN:

MENETAPKAN

Pertama : RSUD Dr.Muhammad Zein Painan menyelenggarakan pelayanan
kesehatan TB/TB MDR yang berkesinambungan yang berfokus kepada
pasien dengan melihat kebutuhan pasien, baik rawat jalan maupun rawat
inap.

Kedua : Untuk penegakan diagnosis pada pasien tuberkulosis yang dirawat jalan
ataupun rawat inap maka RSUD Dr.Muhammad Zein Painan
menggunakan strategi DOTS .

Ketiga . Penguatan strategi DOTS dan pengembangannya ditujukan untuk
peningkatan mutu layanan, kemudahan akses untuk penemuan kasus dan
pengobatan sehingga RSUD Dr.Muhammad Zein Painan dapat
memutuskan mata rantai penularan dan mencegah terjadinya MDR-TB.

Keempat :Untuk pasien yang telah didiagnosa TB/TB MDR untuk pengobatannya
dilanjutkan di fasilitas kesehatan yang terdekat dari tempat tinggalnya,
maka RSUD Dr.Muhammad Zein Painan akan memberi rujukan dengan
TB 09

Kelima . Pemeriksaan laboratarium dengan pemeriksaan sputum, maka RSUD
Dr.Muhammad Zein Painan menggunakan metode SPS (Sewaktu pagi
sewaktu)

Keenam . Pelayanan pencegahan dan pengendalian infeksi TB/TB MDR (PPI-TB)
merupakan pedoman bagi petugas, pasien, dan masyarakat yang berada di
lingkungan RSUD Dr.Muhammad Zein Painan dalam melaksanakan
upaya-upaya meminimalisasi resiko infeksi terkait dengan pelayanan
TB/TB MDR

Ketujuh : Untuk peningkatan mutu layanan TB DOTS diperlukan monitoring dan



Kedelapan

Kesembilan

Sepuluh

evaluasi serta pelaporan kegiatan dan dilaksanakan pertemuan triwulan

Kebijakan ini secara teknis pelaksanaannya dijabarkan lebih lanjut dalam
bentuk Standar Prosedur Operasional (SPO)

Dengan diterbitkannya surat keputusan ini menyatakan tidak berlaku lagi
Surat Keputusan sebelumnya yang berhubungan dengan Surat Keputusan
ini.

Keputusan ini berlaku terhitung mulai tanggal ditetapkan dan akan
diperbaiki kembali sebagaimana mestinya apabila dikemudian hari
ternyata terdapat kekeliruan dalam penetapannya.

Ditetapkan Di : PAINAN
Pada Tanggal : 28 September 2022
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LAMPIRAN : Keputusan Direktur RSUD Dr.Muhammad Zein Painan

NOMOR : SK/001/Prognas-2/RSUD /2022
TANGGAL : 28 September 2022
TENTANG : Kebijakan Pelayanan TB/TB MDR dengan strategi DOTS di RSUD Dr.

Muhammad Zein Painan
A. KEBIJAKAN TENTANG PELAYANAN TB DOTS :

1. Setiap pelayanan pasien TB/TB MDR harus dilaksanakan secara terintegrasi dan
terkoordinasi antar unit kerja masing-masing bagian agar menghasilkan proses
asuhan pelayanan yang efisien dan efektif dibawah koordinasi Unit DOTS RSUD
Dr. Muhammad Zein Painan Setiap komponen yang terlibat dalam pelayanan
TB/TB MDR harus memiliki tujuan yang sama untuk mencapai strategi pelayanan
DOTS bermutu yaitu mencakup 5 komponen yaitu komitmen, pemeriksaan
mikroskopis, penyediaan OAT, tersedianya PMO serta pencatatan dan pelaporan
TB/TB MDR yang bermutu.

2. Semua pelayanan pasien TB/TB MDR yang diberikan harus tertulis dan
didokumentasikan dalam rekam medis pasien sesuai format pencatatan dan
pelaporan TB/TB MDR.

3. Setiap instruksi pelayanan akan dilaksanakan oleh petugas khusus di Unit DOTS
RSUD Dr.Muhammad Zein Painan.

4. Setiap konseling dan hasil kegiatan pelayanan yang diberikan harus diinformasikan
kepada pasien dan keluarga.

5. Hal-hal lain yang diperlukan akan diatur dalam pedoman/SPO tersendiri.

SPO terkait : 1. SPO penjaringan suspek TB. 2. SPO penegakan diagnose pasien TB
3. SPO penetapan kriteria dan tipe pasien TB 4. SPO pengobatan pasien TB 5. SPO
pemantauan pengobatan pasien TB 6. SPO alur pelayana Unit DOTS pasien Rawat
jalan 7. SPO alur pelayanan Unit DOTS pasein Rawat Inap 8. SPO pencatatan dan
pelaporan pasien TB. 9. SPO Pelayanan TB MDR, dll
B. KEBIJAKAN TENTANG PELAYANAN PENUNJANG PADA PASIEN TB/ TB
MDR

a. Pelayanan penunjang yang dilakukan pada pasien TB/TB MDR meliputi

pemeriksaan specimen di laboratorium, pelayanan gizi, pelayanan jenazah, dan lain

— lain.



b. Semua pelayanan penunjang pada pasien TB/TB MDR dilakukan dengan tujuan
menciptakan rasa aman bagi petugas dan lingkungan sekitar serta mengurangi
resiko penularan TB/TB MDR

c. Sebelum dilakukan pelayanan penunjang bagi pasien TB/TB MDR harus dilakukan
persiapan yang matang, petugas medis menggunakan APD (Alat Perlindungan
Diri),

d. Setiap pelayanan penunjang pada pasien TB/TB MDR harus terdokumentasi secara
cermat dan menjaga kerahasiaan pasien

e. Hal-hal lain yang diperlukan akan diatur dalam pedoman/SPO tersendiri.

SPO terkait : 1. SPO tentang Pemeriksaan Diagnosis TB

C. KEBIJAKAN TENTANG MEKANISME RUJUKAN KASUS TB/TB MDR

a. Rujukan pasien TB/TB MDR meliputi rujukan pasien maupun rujukan specimen
dalam rangka ketersinambungan pengobatan pada pasien TB/TB MDR baik dengan
alasan medis maupun sosial.

b. Ditekankan perlu adanya MOU rujukan pasien antara RSUD Dr.Muhammad Zein
Painan dengan RS / Dinas Kesehatan jejaring baik didalam maupun diluar Propinsi
Sumatera Barat

c. Setiap rujukan pasien harus terdokumentasi secara cermat dengan memperhatikan
kerahasiaan pasien di Unit DOTS RSUD Dr.Muhammad Zein Painan Hal — hal lain
yang diperlukan akan diatur dalam pedoman / SPO tersendiri
SPO terkait : 1. SPO tentang rujukan pasien TB

Ditetapkan Di : PAINAN
Pada Tanggal : 28 September 2022
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