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PENGERTIAN 
RS PONEK 24 JAM adalah rumah sakit yang menyelenggarakan 

pelayanan kedaruratan maternal dan neonatal secara komprehensif 

dan terintegrasi 24 jam 

TUJUAN 
Menerapkan mutu pelayanan KIA di seluruh wilayah dalam rangka 

penurunan angka kematian ibu dan perinatal di RSUD Dr. 

Muhammad Zein Painan 

KEBIJAKAN 
Kebijakan Direktur RSUD Dr. Muhammad Zein Painan Nomor : 

800/16.08/RSUD-SK/X/2022Tentang Pelayanan Rumah Sakit 

Sayang Ibu dan Bayi  RSUD Dr. Muhammad Zein Painan  

PROSEDUR 
Ponek di RSUD Dr. Muhammad Zein Painan 

1. Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal Fisiologis 

 Pelayanan Kehamilan 

 Pelayanan Persalinan 

 Pelayanan Nifas 

 Asuhan Bayi Baru Lahir (Level 1) 

 Imunisasi dan stimulasi, deteksi, intervensi dini tumbuh 

kembang (SDIDTK) 

2. Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal dengan Resiko 

Tinggi 

 Masa antenatal 

 Masa Intranatal 

 Masa Post Natal 

3. PelayananKesehatan Neonatal 

 Hiperbilirubinemi 

 Asfiksia  

 Trauma Kelahiran 
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 Hipoglikemi 

 Kejang 

 Sepsis Neonatal 

 Gangguan Keseimbangan Cairan dan Elektrolit 

 Gangguan Pernafasan 

 Kelainan Jantung 

 Gangguan Pendarahan 

 Renjatan (shock) 

 Aspirasi Mekonium 

 Koma 

 Inisiasi Menyusui Dini 

 Perawatan Metode Kanguru 

 Resusitasi Neonatus 

 Penyakit Membran Hyalin 

 Pemberian minum pada bayi resiko tinggi 

 Pelayanan Ginekologis 

 Kehamilan Ektopik 

 Perdarahan uterus disfungsi 

 Perdarahan Menoragia 

 Kista Ovarium Akut 

 Radang Pelvik Akut 

 Abses Pelvek 

 Infeksi Saluran Genitalia 

 HIV-AIDS 

4. Perawatan Khusus/High Care Unit dan Tranfusi Darah 
 

UNIT TERKAIT 
1. IGD 

2. Perinatologi 

3. Kebidanan 

4. Kamar Operasi 


