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PENGERTIAN

Panduan yang ditetapkan untuk melakukan kegiatan

tatalaksana Balita Stunting dan Wasting yang ditemukan

atau ditangani di lingkungan RSUD Dr. M Zein Painan

TUJUAN

Sebagai acuan petugas dalam memberikan tatalaksana

Balita Stunting dan Wasting

KEBIJAKAN

RSUD Dr.M.Zein Painan
Nomor:SK/002/PROGNAS-4/RSUD/2022 tentang Pedoman
RSUD

Surat keputusan Direktur

Penurunan Prevalensi stunting dan Wasting di

Dr.M.Zein Painan.

PROSEDUR

1. Perawat melakukan skrining gizi anak pada form
pengkajian perawatan

2. Ahli gizi melakukan asuhan gizi ( terdiri dari asesmen
gizi,diagnose gizi,intervensi  gizi,monitoring dan
evaluasi gizi) kepada pasien anak menggunakan
strong kids.

3. Ahli

mengumpulkan data antropometri ,hasil laboratorium

gizimelakukan asesmen gizi dengan cara

penunjang,hasil pemeriksaan fisik/klinis,riwayat pola

makan dan riwayat personal pasien.
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. Melakukan penilaian status gizi anak dengan
menggunakan Z-score dan table CDC.

. Ahli gizi membuat diagnosa gizi berdasarkan
asesmen gizi yang telah dilakukan
Ahli gizi menentukan intervensi gizi yang akan
diberikan kepada pasien. Intervensi gizi meliputi
pemberian makan, edukasi gizi, follow up gizi, dan
konseling gizi.

. Ahli gizi menentukan rencana monitoring dan evaluasi
gizi.

. Proses asuhan gizi dicatat dalam form Catatan
Perkembangan Pasien Terintegrasi (CPPT) dengan
format ADIME.
Instalasi Gawat Darurat

UNIT TERKAT Instalasi Rawat Jalan
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Instalas Rawat Inap

Instalasi Gizi




