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ANESTESI LOKAL

PENGERTIAN

Anestesi lokal adalah tindakan menghilangkan nyeri dilokasi
setempat dengan menyuntikkan obat anaalgetik lokal secara
infiltrasi

TUJUAN

Tujuan anestesi lokal adalah menhilangkan sensasi pada daerah
tertentu (terblik sensorik, motorik dan otonomnya masih dalam
kendali) sehingga dapat dilakukan tindakan pembedahan.

KEBIJAKAN

Keputusan Direktur tentang Panduan Praktek Klinis Anesthesi
NOMOR: 800/ PAB 4 / 005/ RSUD-PS / X / 2022 tanggal 03
Oktober 2022

PROSEDUR

I. Persiapan pasien
a. Informed consent
b. Sesuai standar anestesi umum bila analgetik lokal
dipilih sebagai alternatif awal
c. Khusus pasien telah terpasang jalur IV yang
lancar,minimal satu jalur
2. Persiapan alat dan obat
a. Obat analgesia lokal dan adjuvan
b. Peralatan dan antisepsis untuk desinfektan
c. Alat alat dan obat anestesi umum
3. Persiapan alat pemantauan
a. Tensimeter
EKG
Pulse oksimetri
Stateskop
Termometer
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4. Cara kerja:
a. Posisi pasien diatur sedemikian rupa sesuain dengan
kebutuhan

b. Antiseptik daerah penyuntikan

Lakukan filtrasi lokal pada daerah penyuntikan

d. Lakukan aspirasi untuk menghindari obat analgetik lokal
tidak masuk pembuluh darah

e. Tindakan dapat dilakukan setelah dipastikan bahwa
lokasi operasi sudah baal

f. Lakukan monitoring dan dokumentasi dan CPPT
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UNIT TERKAIT 1. Unit anesthesia
2. Kamar operasi




